
Et si nous passions 

un peu de temps 

ensemble ?...  

Contactez-nous 

Centre de soins de jour 

" Soleil d'Automne " 
Rue de l'Orphelinat 30/79 - 1070 Anderlecht 

Tel : 02/523.58.06 

centrejour@anderlecht.brussels  

Transport Social 
Tel : 02/558.08.42 

info@ssa-anderlecht.be  

Aladan 
Rue Jean Van Lierde 16 - 1070 Anderlecht 

Tel : 02/523.58.06 

Info Alzheimer Anderlecht 
Tel : 0800/98.530 

Nos objectifs 

Nous sommes à vos côtés afin de … 

Préserver le maintien à domicile 

Rompre l’isolement en préservant et en déve-

loppant l’autonomie et le lien social 

Prévenir les situations à risques liées à l’évolu-

tion de la pathologie 

Maintenir la dignité et la considération de la per-

sonne accueillie 

Offrir un cadre sécurisant qui permet de rythmer 

la journée 

Offrir un temps de repos aux proches afin 

de les soulager du quotidien 

Écouter, soutenir et conseiller 

les proches 

N° d’entreprise/ondernemingsnr : 0443.643.554  

Aladan  

Le monde ALzheimer ADmis ANderlecht, 

c’est … 

-Des séances hebdomadaires de gymnastique 

adaptée. 

-Des groupes mensuels de discussions 

-Info Alzheimer Anderlecht : Les profession-

nels du centre de soins de jour aident gratuite-

ment la population anderlechtoise en l'écoutant, 

en l'informant et en l'orientant vers des struc-

tures et activités existantes de la commune. 

-Le " Café Souvenir " : Une rencontre avec les 

personnes atteintes de démence, les proches 

ainsi qu'avec des professionnels de la santé. 

mailto:centrejour@anderlecht.brussels
mailto:info@ssa-anderlecht.be


 

initiative de la commune d’Anderlecht. 

Notre association a pour objectif d’être à vos côtés 

afin que vous puissiez rester à votre domicile 

entouré des vôtres. 

 

Notre action se développe via trois pôles : 

Notre Centre de soins de jour " Soleil d’Automne " 

accueille pendant la journée des personnes âgées 

en perte d’autonomie psychique. 

Notre service de transport social vous permet 

de vous rendre, selon certaines conditions, soit à 

notre Centre de Soins de jour ou à d’autres 

endroits grâce à notre flotte de véhicules spéciale-

ment adaptés. 

Les activités bien-être au sein 

d’ " ALADAN " (Alzheimer Admis Anderlecht). 

 

Vous avez compris, notre souhait est de vous 

apporter, par ce service public, une plus grande 

qualité de vie, une autonomie optimale et un 

accueil chaleureux 

 

Fabienne Miroir, 

Présidente " Seniors Service Anderlecht " 

Centre de soins de jour 
" Soleil d'Automne " 
Le Centre assure l’accompagnement des per-

sonnes souffrant de démence (de type Alzheimer 

et apparentée). 

Nous proposons d’adapter de manière individuelle 

les activités en stimulant les facultés cognitives et 

physiques: une surveillance de l’alimentation, de 

l’hydratation, de l’hygiène, d’activités physiques 

ainsi qu’un suivi médicamenteux. Nos équipes 

offrent également un soutien aux familles. 

Le transport social 
Ce service est gratuit si vous avez plus de 75 

ans ou êtes reconnu d'un handicap, si vous avez 

le statut BIM ou une déclaration sur l'honneur de 

ne pas disposer d'un moyen de locomotion.  

Une autre possibilité est d’avoir un justificatif 

médical pour une incapacité à prendre les 

transports en commun. Une assistante sociale 

peut aussi vous donner une attestation. 
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